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વિ મહપિં કપિલે સાંખ્યદર્શનમાં એક સનાતન સત્યનો પ્રકાશ કરતા 
કહું. છે -ડપહેશ્યોપેષ્ટ્ત્યાત્‌ તસિજ્ધિ: । જતથાન્થપર'પશ | અથાત જ્યારે 
ઉત્તમ પ્રકારના ઉપદેશકો હોય છે ત્યારે ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોથ્ની 
સેદ્ધે પણ સહજતાથી થાય છે; અને જ્યારે સત્યનો પ્રકાશ કરનારા 
ઉપદેશકો અને જિશ્ઞાસુ શ્રોતાઓનો અભાવ થઈ જાય છે ત્યારે સંસારમાં 
અધપરપરા ચાલે છે. મહર્ષિ કપિલની આ વાત આપણા આર્યવર્ત 
નામના પ્રાચીન દેશ માંટે સાવ સાચી પડી છે. એ એક સિદ્ધ વાત છે કે 
પાંચ હજાર વર્ષ પહેલાં વેદમતથી ભિન્ન બીજો કોઈ મત નહોતો. 
કારણકે વેદોક્ત વાતો યથાર્થ વિદ્યાયુક્ત છે. પરંતુ લગભગ મહાભારતના 
સમયથી વેદોના વિધિવત્‌ અભ્યાસમાં જે શિથિલતા આવી , તેને પરિણામે 
સંસારમાં અવિદ્યા રૂપી અંધકાર ફેલાયો છે. મનુષ્યોની ખુદ્ધિ સત્ય-અસત્યનો 
[વેવેક કરવામાં ભ્રમિત થવા માંડી. પ્રાચીન વેદગત્રધઘષેઓએ અંગ-ઉપાંગો 
સહેત વેદાધ્યયનની જે વૈસ્ઞાનિક પરંપરા ઊભી કરી હતી તે પણ ધીમે 
ધીમે ક્ષીણ થવા લાગી. વેદ દિનપ્રતિદિન માનવસમાજમાં ક્લિષ્ઠ મનાવા 
લાગ્યા. 

આવી અવસ્થામાં સમાજની કેટલીક પ્રભાવી વ્યક્તિઓએ 
પોતાની વ્યક્તિગત માન્યતાઓને જનમાનસમાં ધર્મના નામે 
ફેલાવવાનો ઉપક્રમ આદર્યો. આ રીતે સંપ્રદાયવાદે પોતાનાં મૂળ 
નાખ્યાં. અવતાર, પયગમ્બર, ઈશ્વરપુત્ર, તીર્થકર અને ગુરુ વગેરેના : 
નામ પર માનવપરિવાર વિભક્ત થવા લાગ્યો. આનું વિધાતક 
પરિણામ આજે આપણી આંખ સમક્ષ છે. ધર્મના નામે ઊભા થયેલા 
અનેક સંપ્રદાયોએ માનવજાતિને વેરવિખેર કરી ૫૨સ્પર ઈર્ષા, હેષ , 
ધૃણા, તિરસ્કાર અને પ્રતિસ્પર્ધામાં પ્રવૃત કરી દીધા છે. 
જે જાતિના પૂર્વજો હંમેશાં એક ચેતન નેરાકાર, સર્વવ્યાપડ 
#ઈશ્વરનીજ ઉપાસના કરતા હતા, તેમનાં સંતાનો આજે વિવિધ 
પ્રકારના આકાર ધરાવતી જડ મૂર્તિઓની પૂજા-અર્ચનાને ઈશ્વર પ્રાપ્તિનું 
ર્‌ 


અફર સાધન માની રહ્યાં છે. જે પવિત્ર વેદોમાં ઈશ્વરને “ઝઝ ળજપાત' અને 
'સપર્યમઃછુર૪૫૨વમ' જવા શખ્દોથી સ્પષ્ટ રીતે જ અજન્મા અને શરીર રહિત 
ગ્રેતિપાદિત કરવામાં આવ્યા છે એવા વેદોનો આદરપૂર્વક તિરસ્કાર કરી 
આજનો હિન્દુ અવતારવાદ જેવી મૂઢ કલ્પનાનો શિકાર બન્યો છે. વેદોનું 
સ્થાન સાંપ્રદાયેડ ગથોએ લઇ લીધું છે. વેદ, ઉપનિષદ અને દર્શન જેવા 
મહાન ગૅન્થોની મનમાની વ્યાખ્યાઓ પ્રસ્તુત કરી સાંપ્રદાયિક વિદાનોશ 
જ્નતાને આ વૈદિક ગ્રન્થોના સ્વાભાવિક મંતવ્યોથી વંચિત રાખી છે. ગીતા 
પણ આવા સાંપ્રદાયિક મનોવૃત્તિના વિદ્ાનોનો શિકાર બની છે. મડાભારતના 
ક્લેવરમાંથી અઢાર અધ્યાયો પૃથક્‌ કરી, તેની વિશિષ્ટ શૈલીનો ફાયદો ઉઠાવી , 
અનેક પ્રભાવી આચાર્યોએ ગીતાને માધ્યમ બનાવી પોતાના કાલ્પનિક મતોનો 
જ્નતામાં પ્રચાર કર્યો છે 


પ્રસ્‍તુત પુસ્તકમાં ગીતામાં ઈશ્વરનું કેવું સ્વરૂપ વર્ણિત છે એ 
બતાવવાનો પ્રયાસ કરવામાં આવ્યો છે. લેખકનો દૃઢ મત છે કે શ્રી કૃષ્ણ 
માજ ગીતામાં એક, નિરાકાર, સર્વત્ર વ્યાપક, ચેતન ઈશ્વરની ભ ક્તિ 

કરવાની વેદોક્ત વાત જ અર્જન સમક્ષ મૂડી છે , આજે જ્યારે પૌરાણિક 
સંસ્કારોમાં રંગાયેલા કેટલાક વાફપટુ વિઠ્ાનો ગીતાની વિશિષ્ટ શૈલીની 
આડમાં અવતારવાદ અને મૂર્તિપૂજા જેવા અવૈદિક ડુસંસ્કારોને 
જ્નમાનસમાં ફરીથી દૃઢમૂળ કરવા યેનકેન પ્રકારેણ પ્રયત્નો કરી રહ્યા 
છે, ત્યારે અમર સ્વામી સરસ્વતી જેવા પ્રકાંડ વૈદિક વિઠ્દાન્‌ હારા પ્રણીત 
આ નાનકડુ પુસ્તક જિજ્ઞાસુ પાઠકો માંટે દિશાસૂચક સિદ્ધ થશે, એવી 
અમે આશા રાખીએ છીએ. સ્વામીજીએ આ પુસ્તકમાં વેદ, ઉપનિષ દૂ 
અને ગીતાનાં પ્રમાણો દ્વારા ઈશ્વરના વાસ્તિવક સ્વરૂપનું વર્ણન કર્ય છે. 
ગીતા સ્વયં આ વિશે શું કહે છે ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર પાડકોને આ 
પુસ્તકનો મનોયોગપૂર્વક અભ્યાસ કરવાથી મળશે એવી અમને શ્રદ્ધા છે. 


આર્ય સમાજ, નવાડેરા, [વેનીત 
ભરૃચ-૩૯૨ ૦૦૧, ભાવેરા મેરજા 
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આ પુસ્તકના લેખક અમર સ્વામી સરસ્વતીનું પૂર્વાશ્રમનું 
"પમ ડહાડુર અમરસિંહ “આર્ય પથિક' હતું. તેમનો જન્મ ઈ.સ. 
૧૮૯૪માં ખુલંદશહેર જિલ્લા 1ઉ.પ્ર.)ના અરણિયા ગામમાં થયો 
હતો. તેમના પિતાજી ઠાકુર ટીકમસિંહે કર્ણવાસ પાસે ગંગાના તટ 
પર આર્ય સંસ્કૃતિના પુનરુદ્ધારક મહર્ષિ દયાનંદ સરસ્વતીનાં દર્શન 
કર્યા હતાં અને તેમનાં પ્રવચનો પણ સાંભળ્યાં હતાં. ઠાકુર અમરસિંહે 
ખુર્જામાં આવેલી રાધાકૃષ્ણ સંસ્કૃત પાઠશાળામાં શિક્ષણ લીધું. ઈ.સ. 
૧૯૧૪ થી ૧૯૧૮ સુધી આગ્રાના મુસાફર વિદ્યાલયમાં રહી તેમણે 
ફારસી તેમજ અરબી ભાષાઓનો અભ્યાસ કર્યો. તેમણે મૌલવી 
કરીમુદીન પાસે કુરાનનો વિધિવત્‌ અભ્યાસ કર્યો. પંજાબના મહાપુ રૂષ 
અને મહાન શિક્ષણશાસ્ત્રી મહાત્મા હંસરાજની પ્રેરણાથી તેમણે 
ઈ.સ. ૧૯૧૮ થી વૈદિક ધર્મના ઉપદેશક તરીકેનું જીવન અપનાવ્યું. 
દેશના વિભાજન પછી પણ ઠાકુર અમરસિંહે અનેક સ્થળોને કેન્દ્ર 
બનાવી ધર્મોપદેશનું કાર્ય નિરંતર ચાલું જ રાખ્યું. ઈ.સ. ૧૯૬૭માં 
તેમણે સંન્યસ્ત લઈ “અમર સ્વામી? નામ ધારણ કર્યું. શાસ્ત્રાર્થ તેમ 
જ પ્રવચનકળામાં નિપુણ એવા અમર સ્વામી એક સિદ્ધહસ્ત લેખક 
પણ હતા. તા.૪.૯.૮૭ ના દિવસે ગાજ્યાબાદમાં તેમનું નિધન થયું. 


““ગ્રાર્ય ભેલ જોશ'માંથી સાભાર. 


૪ 
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ઈશ્વિર સાકાર છે કે નિરાકાર ? આ વિષય છેલ્લી કેટલીક 
સદીઓથી સમગ્ર આસ્તિક જગતમાં વિવાદાસ્પદ બની ગયો છે. 
ઈશ્વર ન્યાયકારી છે, દયાળુ છે, સર્વશક્તિમાન છે, જગતનો રચયિતા, 
ઘારણડર્તા અને પ્રલયકર્તા છે - આ વિશે આસ્તિક લોકોમાં લગભગ 
કોઈ પ્રકારનો મતભેદ નથી. પરંતુ “ઈશ્વરનું સ્વરૂપ કેવું છે ? એ 
[વેષેૅયો ૫૨ ઘણા લાંખા સમયથી મતભેદ ચાલ્યા કરે છે. આ 


વિવાદાસ્પદ વિષય પર ઘણી વખત શાસ્ત્રાર્થ થયા છે અને આજે 
પણ થતા રહે છે. 


હકીકતમાં આ સાકાર-નેરાકારનો વિષય કોઈ જાટેલ વિષય 
નથી, પરંતુ કેટલાક પક્ષપાતી વિદ્દાનોએ તેને જાટેલ બનાવી નાખ્યો 
છે. ભારતમાં જ્યારથી મૂર્તિપૂજનો આરંભ થયો છે ત્યારથી આ 
વિવાદ ઉત્પન્ન થયો છે કે ઈશ્વર સાકાર છે કે નિરાકાર ? નિરાકારની 
મૂર્તિ બની શકતી નહિ હોવાથી મૂર્તિપૂજાનો પક્ષ ધરાવતા લોકોને 
સાકાર ઈશ્વરની કલ્પના કરવી પડી, “મુણ્ડે મુણ્ડે મતિર્ભિન્ના?” 
અર્થાત્‌ દરેકના મસ્તિષ્કમાં ભિન્ન ભિન્ન ખુદ્ધિ હોવાથી જુદા જુદા 
સંપ્રદાયવાળાઓએ ઈશ્વરના જદાજદા રૂપોની કલ્પના કરી છે. 
' ગોસ્વામી તુલસીદાસજીના શખ્દોમાં- 


ઝા જી રી માવના ગેલી | પ્રમુ રતિ દેલી તિન તેસી | 


યષ્ણવ સંપ્રદાયે ઈશ્વરનું એક રૂપ કલ્પિત કર્યું એટલે શૈવસંપ્રદાયે 
બીજ રૂપ અને શાક્ત સંપ્રદાયે ત્રીજું રૂપ ઊભું કર્યું. ગીતા આ 
તમામ સંપ્રદાયોને માન્ય છે. વેદનું નામ લેનાર ઠ્વેતવાદીઓ , 
અજહદેતવાદીઓ અને વિશિષ્ઠ અદૈતવાદીઓ ખધા જ ગીતાને પ્રેમથી 
જએ છે. આથી અહીં આપણે એ વિષય પર ચિંતન કરીશું ડે 


પપ 


4 ? ન્ન્ય્ુ 
ગીતામાં પરમેશ્વરનું કેવું સ્વરૂપ ખતાવવામાં આવ્યું છે ? ગીતામાં 
ઈશ્વરને સાકાર માનવામાં આવ્યા છે કે નિરાકાર ? ગીતામાં કહ્યું છે- 


ઝવિમ્વુરાળમનુશાસિતારમળોરળીયાંસમનુમથઃ | 
સર્વય્ય ઘાતારમસિન્યહ્પમાહિ વરખ તપઃ પઃ₹સતાત્‌ (ગ.૮,શ્છોજ.૨૦) 


અર્થાત્‌ સર્વસ, અનાદિ, સર્વનું શાસન કરનારા, સૂહ્મથી 
પ્ણ સૂક્ષ્મ, સર્વાધાર, અચિન્ત્ય રૂપ (હોવા છતાં પણ ર્ઞાન દ્વારા 
સૂર્યની જમ પ્રકાશિત અને પ્રકાશસ્વરૂપ, અવિદ્યા અંધકા ર્થી અત્યન્ત 
દૂર એવા પરમેશ્વરનું સ્મરણ કરવું. 


આ શ્લોકમાં ઈશ્વરને ખૂખ જ સ્પષ્ટ રીતે નિરાકાર પ્રતિપાદિત 
કરતાં ત્રણ વિશેષણો છે- 


(૧) ગળોરળીયાંયમ્‌ - અથાત્‌ ઈશ્વર ર સૂકૃપથી પણ સૂક્ષ્મ 
(૩૫01૯ ધાદ્રાણ પીલ $00112$10) છે 


(૨) સર્વસ્ય ઘાતારમ્‌ - અર્થાત્‌ ઈશ્વર સર્વને ધારણ ઝરનાર છે 


(૩) ઝસિન્યક્ષપમ્‌ -- અર્થાત્‌ ઈશ્વર (દષ્ઠિમાં તો શુ) વિચારમાં 
પણ પૂર્ણ રીતે ન આવી શકે તેવા છે. ર 

સૂક્ષ્મથી પણ સૂક્ષ્મ તો નિરાકાર (13011111053) જ હોઈ 
શકે છે. નિરાકાર જ બધાને ધારણ કરી શકે છે. જો કોઈ સાકાર 
ઘારણકત હોય તો તેને પોતાને ધારણ કરનાર પણ કોઈ અન્ય 
પદાર્થ અવશ્ય હોવો જેઈએ. સાકાર કદાપિ સર્વને ધારણ ડરી 
શકે નહીં. ત્રીજ વિશેષણ છે “અચિન્ત્યરૂપમ્‌'. એ પણ સ્પષ રૂપે 
નેરાકાર સ્વરૃપ તરફ સંકેત કરે છે, કારણ કે સાકારપદાર્થ તો 
ચિન્ત્ય પણ હોય છે અને દૃશ્યમાન પણ હોય છે. ગીતાના આ : 
શ્લોકમાં ઈશ્વર માટે જે શખ્દો કહેવામાં આવ્યા છે એ વેદાદિ 
સત્યશાસ્ત્રોના જદા જદા પ્રકરણોમાંથી લેવામાં આવ્યા છે . જેમફકે- 

દ 


'જાવિષ્‌' - યર્જ્વેદ (૪૦-૮)માંથી. 

“પુરાળમ્‌' - શ્ષેતાશ્વતર ઉપનિષદ (૩-૨૧)માંથી. 
“મતુશાસિતારમ્‌' -મનુસ્મૃતિ (૧૨-૧૨૨)માંથી. 
“ઝળોરળીયાંસમ્‌' - શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદૃ(૩-૩૦) માંથી. 


“સર્વસ્ય ઘાતારમ્‌' - યર્જ્વેદ (૧૩-૪)માંથી . 
“ઝાવિસ્ચસપમ્‌' - મુંડક ઉપનિષદૂ(૩-૧-૭)માંથી. 
“ઝારેત્યવર્ળ તમસઃ પરત્તાત' - યર્જ્વેદ (૩૧-૧૮)માંથી . 


જૈ જે વેદમંત્રોમાંથી, ઉપનિષદ વચનોમાંથી અને સ્મૃતિ વગેરેના 
શ્લોકો માંથી શખ્દો પસંદ કરી તેમને ગીતાના આ શ્લોકોમાં મૂકવામાં 
આવ્યા છે એ બધા જ મંત્રો તેમ જ શ્લોકોમાં પરમેશ્વરને નિરાકાર 
સ્વરૂપે જ વર્ણવવામાં આવ્યા છે. વિષયને સરળતાથી સમજવા માંટે 
આપણે ઉપરના બધાંજ પ્રમાણોનો વિસ્તારથી અભ્યાસ કરીએ. 


(ઉ) વિમા ગીતાએ ઈશ્વરનું આ વિશેષણ યર્જ્વેદ (૪૦.૮)ના 
નીચેના મંત્રમાંથી લીધું છે. 


મારામ જામમીમ | 
જવિર્મનીપો પરમ્‌: સ્વય*મૂર્યાયાતથ્યતોડ થાન્‌ ચરઘાાર્વતીમ્યઃ સમાપ્વઃ || 


ઈઇશોપનિષદમાં પણ આ જ મંત્ર આઠમા ક્રમે આવે છે. આ 
મંત્રનો શ્રખ્દાર્થ આ પ્રમાણે છે. 


ર (ત;)તે પરમાત્મા (પરિ, મમાત) સર્વ તરફથી સર્વત્ર વ્યાપક, 

(શ%5) અનંત વિદ્યાદિ બળયુક્ત તેમ જ શીઘ્રકારી, (ગજાયમ્‌) 
સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ અને કારણ આ ત્રણેય પ્રકારના શરીરોના સંયોગથી 
રહિત, અજન્મા,. (ગદ્રળપૂ) છિદ્ર રહિત, (ગાવેરપ) નસ અને 
નાડીઓના બંધનથી રહિત, (શહ) અવિધાદિ દોષોથી હમેશા 
પૃથક્‌, (ગ્રપાયવિજ્મ) પાપથી અત્યન્ત રહિત અને સ્વભાવથી જ 
ધર્માત્મા (૧વૅ:) સર્વર, (પનીષી) સર્વેના મનનો સાક્ષી તથા' જ્ઞાતા 


પ) 


(પસ્મિ:) બધાની ઉપર બિરાજમાન, (સ્વય*1[:) નિમિત્ત, ઉપાદાન, 

અને સાધારણ એ ત્રણેય કારણોથી રહિત, સ્વસામર્થ્યથી હમેશા 

વર્તમાન છે. તેણે સૃષ્ટિની આદિમાં (શાશ્વતી*યઃ) સદા રહનારી 

(સમાપ્ય:) પ્રજાને (ચાથાતથ્યત:) યથાર્થ રીતે વેદોપદેશ વડે (ભર્થાનુ 
સ્ય્ટધાત્‌) સત્ય અર્થોનો ઉપદેશ કર્યો, 


આ મંત્રમાં પરમેશ્વરને 'ઝજાવપ્‌' અથાત્‌ શરીર રહત, 
નિરાકાર અને સર્વવ્યાપક જેવાં વિશેષણોથી યુક્ત કહેવામાં આવ્યા 
છે. ટૂકમાં, આ વેદમંત્રમાં ઈશ્વર નિરાકાર છે એવું કહેવામાં આવ્યું 
. ગૌતાના ઉપરના શ્લોકમાં આ વેદમંત્રનું પ્રમાણ સ્વીકારમાં આવ્યું 
, જમ્‌ દશ્વિરને નિરાકાર કહેવામાં આવ્યા છે. 


દં 


છુ/ હછૂ/ 


(૨) શુરળમ્‌ । ગીતાના શ્લોકમાં વપરાયેલ આ શખ્દ શ્વેતાશ્વતર 
ઉપાનેષદૂ(૩-૨૧)માંથી લેવામાં આવ્યો છે. મંત્ર આ મુજ્ખ છે- : 

ઝન્મસિતેથં પ્રવટત્તિ યસ્ય ત્રહાવાહિનો પ્રવટસ્તિ નિત્યમ્‌ ।। 

અર્થ : હું આ અજર ઉક જે કદી વૃદ્ધ કે શક્તિહીન થતા 
નથી), અનાદિ, , સર્યસાક્ષી તેમજ સર્વવ્યાપક પરમેશ્વરને જાણું છું. 


બહ્મવાદી લોકો એવું કહે છે કે આ પરમેશ્વરનો કદી જન્મ થતો નથી 
અને તે હંમેશાં એકરસ રહે છે. 


આ મંત્રમાંથી #પુરળમ્‌' શખ્ઠ ગીતાએ પેલા શ્લોકમાં ગ્રહણ 
કર્યો છે. આમ ઉપનિષદના આ મંત્રમાં પણ ઈશ્વરના નેરાડકાર 
સ્વરૃષનું જ વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે અને ખૂબ જ સ્પષ્ઠ શખ્દોમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે ક ઈશ્વર કદી જન્મ ધારણ કરતા નથી. તે હેમેશા 
નિરાકાર સ્વર્‌પે જ રહે છે; સાકાર કદી થતા નથી, 


(૩) બનુશસિતાભ્્‌ | ગીતાના શ્લોકમાં જોવા મળતા આ શખ્દનો 
આધાર મનુસ્મૃતિ (ઉ૨-તરર) છે. 


પશાસિતાર સર્વેષાં મળીયાંવમળોર પિ | 

હવમામસ્્રપનથી મમ્ચ વિઘાત્તં વૂહ્ષષં ૫પ્‌ || 

અર્થ : જે સર્વને સાન આપનાર, સર્વની ઉપર શાસન કરનાર, 
સૂક્ષ્મથી પણ સૂક્ષ્મ, સ્વપ્રકાશસ્વરૂપ પરમપુરૂષ છે, તે સમાધિસ્થ 
ખુદ્ધિ હારા જણવા યોગ્ય છે. 


ય વા ખા શ્લોકમાં પણ ઈશ્વરનું નિરાકારત્વ જ પ્રગટ 
કરવામાં આવ્યું છે 


(૪) અળોરનીચાંમ્‌ । । ગીતાએ આ શાખ્દ શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદ 
(૩-૩૦) માંથી પસંદ કર્યો છે. ઉપનિષદ્‌ૂનો મંત્ર છે- 


ઝળોરળીયાન્‌ મહતો મહીયાન્‌, ગાભાનુદાયાં નિદિતોડશ્ગન્તોઃ | 
તમજતું પશ્યતિ વીતશોજો, ઘાતુઃ પ્રલાહાન્નટિમાનમીશય્‌ || 


અર્થ : સૂક્ષ્મથી પણ સૂક્ષ્મ અને મહાનથી પણ મહાન એવા 
પરમાત્મા પ્રાણીઓની હૃદયગુહામાં વિદ્યમાન છે 


ઉપનિષદના આ વાક્યમાં પણ પરમેશ્વરને નિરાકાર જ માની 
કહેવામાં આવ્યું છે કે પરમાત્મા ખધાના હૃદયમાં ખિરાજમાન છે. 


(૫) સર્વસ્ય ઘાતરષ । ગીતાએ આ શખ્દ યર્જ્વેદ (૧૩-૧૪)માંથી 
લીધો છે. વેદમંત્ર આ પ્રમાણે છે- 


દિશ્ળ્યમર્ભ: તમવર્તતામે મૂતસ્ય ગાત: પતિરેજ ગાસીત્‌ | 
ઘ ઢાઘા? ણૃથિવી ઘામુતેમાં ક હેવાય હવિષા વિઘેમ || 


આર્થ : જે સર્વ સૂર્યાદિ તેજસ્વી પદાર્થોનો આધાર છે, જે આ 

જગત બન્યું છે અને બનશે તેનો એક અ હિતીય સ્વામી છે, જે આ 

જગતની રચના પૂર્વે વિઘમાન હતો અને જેણે પથી લઇ સૂર્ય 

પર્યન્ત સમગ્ર જગતને ઉત્પન્ન કરી ધારણ કર્યું છે તે સુખસ્વરૂપ 
હ 


પરમેશ્વરની આપણે પ્રેમપૂર્વક ભક્તિ કરીએ. 


આ મંત્રમાં આવતા “8 ઢઘા? પૃથ્વીઘાયુવેપાય્‌'માંથી ગીતા 
“સર્વસ્ય ઘાતારપ્‌'ની રચના કરી છે. આ વેદમંત્રમાં પણ ઇઈશ્વરન 
(નિરાકાર જ ખતાવાવમાં આવ્યા છે. 


(૬) સાચિસ્ચશ્ષષ્‌ । ગીતાએ આ શખ્દ મુંડક ઉપનિષદ (3-૧: 
ડ૭ોમાંથી ગ્રહણ કર્યો છે. ઉપનિષદૂ કહે છે- 


શહ તત્‌ હિવ્યમ્‌ ગત્તિન્યસપખ્‌ યૂદ્ષ્માન્ન સૂક્્મતર વિમાતિ | 

ટૂરાત્સુટ્રે તિછાન્તજે ત પશ્યત્‌ સ્વિહેવ સિદિત શુદાયાન્‌ || 

અર્થ : ઈશ્વર ખૃહત્‌ છે, મહાન છે, દિવ્ય છે, અદ્ભુત છે અને 
અચિન્ત્યરૂપ છે અર્થાત્‌ તેનાં રૂપનું ચિંતન કે ઘ્યાન થઈ શકતું નથી. 
તેનું રૂપ “અરૂપ?-₹૦101655 હોવાથી તેના ગુણોનું જ ચિંતન થઈ 
શકે છે. તે સૂક્ષ્મથી પણ સૂક્ષ્મતર છે અને સ્ઞાનથી પ્રકાશયુક્ત છે. તે 
અત્યન્ત દૂરથી પણ હર સુધી વિદ્યમાન છે અને તે અહીં જ - 
નજીકથી પણ નજીક છે. સાન હારા દર્શન કરનાર માંટે ઈશ્વર અહીં 
જ દૃદયગુહામાં બિરાજમાન છે. 


ઉપનિષદના આ વચનમાંથી ગીતાના શ્લોકમાં 'ઝસિન્યસ્મ” 
શખ્દ લેવામાં આવ્યો છે. આ ઉપનિષદૂ મંત્ર પણ નિરાકાર સ્વરૂપનું 
જ પ્રતિપાદન કરે છે 


(9) બરિત્યવર્ળ તમભઃ પરહ્તાત્‌ ગીતાએ આ શાખ્દો યર્જ્વેદ 
(૩૧-૧૮)માંથી લીધા છે- 

વેટાદમેલં પુઠ્ષં મદાન્તમ્‌, ગારિયવર્ળ સ પરસ્તાતુ | 

તમેવ વિટિત્વાડતિ મૃત્યુમેતિ, માન્ય: પન્થા વિઘતેડયનાય || 


અર્થ : હું એ મહાન પરમપુરૂષ પરમાત્મા દેવને જાણું છું, જે 
આદિત્યની જેમ શ્રાનસ્વરૂપે પ્રકાશમાન છે, જે અજ્ઞાનરૂપી અંધકારથી 
ર પી 


અત્યન્ત દૂર છે. જેવી રીતે સૂર્યને આંખોથી જેઈ લીધા પછી તેના 
વિરે કંઈ સંદેહ રહેતો નથી તેવી જ રીતે આ પરમાત્માને જાણીને જ 
જીવાત્મા મૃત્યુને પાર કરી શકે છે અર્થાત્‌ મુક્તિ મેળવી શકે છે. 
પરમાત્માને ખુદ્ધે અને જ્ઞાનથી જ જાણી શકાય છે. આ સિવાય જા 
તેને કોઈ નેત્રાદિ ઈન્દ્રયોથી જેઈ મુક્તિ પ્રાપ્ત કરવા ઈચ્છે તો એ 
અસંભવ છે. 4 

આમ આ મંત્ર કે જેમાંથી ગીતાએ “ગ્ાહિત્વવર્ળ તમલઃ ૫રતાત' અ 
શખ્દો ગ્રહણ ક્યા છે તેમાં પણ ઈશ્વરને સ્પષ્ટ રૂપે નિરાકાર જ વર્ણિત 
કરવામાં આવ્યા છે. તાત્પર્ય એ છે કે ગીતાના આ શ્લોકમાં જે સાત 
પ્રમાણો છે એ ખધાં જ પ્રમાણો ઈશ્વરને નિરાકાર ખતાવે છે. શ્રી કૃષ્ણજી 
એક મહાન્‌ વિદ્ઠાન્‌ હતા. તેમણે વેદાદિ સર્વશાસ્ત્રોનો અભ્યાસ કર્યો હતો . 
આથી તેમના મુખમાંથી પ્રસૂત થતી વાણીમાં વેદ અને શાસ્ત્રોનાં વચનો 
જાણે કે નાચતાં હતાં. મહર્ષિ હેપાયન વેદવ્યાસજી મહારાજ કે જેમણે 
કૃષ્ણનાં આ વચનોને શ્લોકખદ્ધ કર્યા છે એ પણ આવા જ સર્વ શાસ્ત્રોના 
ગ્રાતા હતા. 

ઉપરનાં ખધાં જ પ્રમાણો ખૂબ જ સ્પષ્ટ રીતે એકી અવાજે 
છોષણા કરે છે કે ઈશ્વર નિરાકાર જ છે. ગીતાકારે નિરાકાર ઈશ્વરના 
પક્ષમાં ફક્ત પોતાનો મત જ વ્યક્ત કર્યો છે એવું નથી; ઊલટું તેમણે 
તો વેદાદિ સત્યશાસ્ત્રોનાં અનેક અકાટય પ્રમાણો પ્રસ્‍તુત કરી ઈશ્વરના 
નિરાકારત્વનું ખૂખ જ દઢતા પૂર્વક પ્રતિપાદન પણ કર્યું છે. જેમ કે- 


નેય યત્તજ્રવક્યામિ વગ્જ્ઞાત્વાયૃતમશ્નુતે | 
 ઝનાટિમતર દ્રહમા ન સત્તન્નાલટુ્યતે || (મીતા, 9 રૂ-9૨) 


અર્થ : જે ગ્રેય-જાણવા યોગ્ય છે અને જેને જાણી મનુષ્ય મોક્ષ 
પામે છે, તે તને કહું છું. જે અનાદિ પરખ્રહ્મ છે તેને નથી 'સત્‌' કહી 
શકાતું કે નથી “અસત્‌ કહી શકાતું. 
આ શ્લોકમાં પણ ગીતાકાર કહે છે કે પરમાત્મા “જાણવા 
૧૧ 


યોગ્ય? છે, જેવાયોગ્ય નથી. 00 «દ્વા 9 [ટદ્રા7લઉં; [ટ €૧11 10/૯1 . 
છટ $લ્લા. જે સાકાર છે તેને સ્પષ્ઠ રીતે જોઈ શકાય છે, પરંતુ 
નિરાકારને તો ફક્ત જાણી જ શકાય છે. ઘણી વખત વ્યવહારની 
ભાષામાં ખૃદ્દિ દ્વારા જાણવાને પણ “જેવું' કહેવામાં આવે છે. પરતુ 
અહી તો આ શ્લોકમાં પરમાત્માને “જાણવાયોગ્ય' કહી સ્પષ્ટ રીત 
ઈશ્વર નિરાકાર છે તેવી સાક્ષી આપવામાં આવી છે. આગળ આ 
વિષયને સ્પષ્ટ કેરતા એમ પણ કહ્યું છેકે આ પરમાત્માને જાણીને જ 
(જોઈને નહિ) મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. ફરી કહ્યું છે કે આ બ્રહ્મને 
'સત્‌' પણ નથી કહી શકાતું કે નથી “અસત્‌? કહી શકાતું. આવુ 
કહેવાની પાછળ તાત્પર્ય એ છે કે ઈશ્વર આંખો વડે જેઈ શકાતો 
નહે હોવાથી એ “સત્‌? છે એવું પણ કહી શૂકાતું નથી; અને ખુદ્ધેથી , 
સાનઘી ઈશ્વરને જાણી શકાય છે માટે તે “અસત્‌? છે એવું પણ કહી 
શકાય નહીં. આગળના ખીજા ખે શ્લોકોમાં ઈશ્વરના સ્વરૂપ વિશે વધુ 
પ્રકાશ ફેંકવામાં આવ્યો છે. જેમ કે- 

તર્વત: પાળિષાર્ તત્સર્વતોડક્ષિશિરેયુલય્‌ ! 

કર્વતઃ શુતિમછોજે સર્વમાવૃત્ય તિછતિ || (મીતા, 9 ૨-9૨) 

અર્થ : બ્રહ્મને સર્વ તરફ હાથપગ છે છે, સર્વ તરફ નેત્રો, મસ્તક 
અને મુખ છે, સર્વ તરક કાન છે અને સંસારમાં સર્વને વ્યાપીને તે 
રહૅલો છે 2. 


આ જ શ્લોક શ્રેતાશ્વતર ઉપનિષદૂ (ર-૨૬)માં પણ આવે છે 


ગીતા અને શ્રેતાશ્વતર ઉપનિષદ્‌ૂ - આ ખંને ગ્રન્થોમાં આ 
વાત નીચેના વેદમંત્ર (યજવેંદ ૧૭-૧૯)ના આધારે લખવામાં 
આવી છે- 


વિશ્વતશ્રક્ષુઠત વિશ્વતો યુ વિશ્વતો વાદુહત વિશ્વતય્માત્‌ | 
લમ વાદુમ્યાં ઘમતિ તંપતનૈઘાવામૂમિ ગનયન્ટેવ ણય: || 


૧ને 


અર્થાત્‌ એક ઈશ્વર સર્વ તરફ આંખો અને સર્વ તરફ મુખવાળો 
છે. તે સર્વતરફ હાથપગ ધરાવે છે વગેરે. 


અહીં કોઇને પ્રશ્ન થાય કૅ ગીતા, ઉપનિષદ અને વેદનાં આ 
વાડ્ચોમાં ઈશ્વરને સાવયવ અર્થાત્‌ શરીરઘારી અંગ-પ્રત્યંગો સહિત 
સાકાર ડહેવામાં આવ્યો છે, કારણ કે સાકારને આંખ, કન, મુખ, 
હાથ, પગ વગેરે હોઈ શકે છે. નિરાકારને મુખ આદિ અવયવો 
ક્યાંથી હોઈ શકે ? 


આનું સમાધાન એ છે કે વેદમંત્રો તેમ જ ગીતા અને 
ઉપનિષદ્‌નાં વાક્ચોમાં મુખાદિ બધાં અવયવોની સાથે ક્રમશ: ૧વેશ્વતઃ' 
અને “સર્વત્ત:' શખ્દો રહેલા છે; જેનો અર્થ થાય છે સર્વ તરફ અથવા 
સર્વ તરફથી - સર્વત્ર. માટે કોઈ પણ સાકારના હજારો, લાખો, 
કરોડો, અખજે કે અસંખ્ય મુખાદિ અવયવો હીવા છતાં પણ બધાં 
અવયવો સર્વ તરફથી અને સર્વત્ર હોઈ શકે નહીં. થોડોક વિચાર _ 
»રવાથી આ વાત સાફ સમજી શકાય તેવી છે કે જે તરફ મુખ છે તે 
તરફ અથવા તો ત્યાં જ પગ હોઈ શકતા નથી અને જે તરફ અથવા 
જ્યાં પગ છે તે તરફ અથવા ત્યાં જ આંખ, કાન અને હાથ વગેરે 
અન્ય અવયવો હોઈ શકતાં નથી. આથી સિદ્ધ થાય છે કે અહી 
સાકાર ઈશ્વરના શરીરના અવયવોનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું નથી, 
પરંતુ સર્વવ્યાપકતાને લીધે ઈશ્વરમાં સર્વત્ર જોવા-સાંભળવા અ। દિની 
જે શક્તિઓ છે, તેનું જ વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. આ જ વાત 
શ્રેતાશ્રતર ઉપનિષદ (૩-૧૯)માં કહેવામાં આવી છે. જેમ કે- 


ઝપળિષઢો ઝવનોળદીલા, પશ્યશક્ષુઃ સ શ્રૃળોસવળ: | 
લ વૈત્તિ વિશ્વં ન ય તથ્યાસ્તિ વેત્તા, તમાદુળ પુદ્ષે પુરાળમ્‌ 11 


અર્થ : પરમાત્માને હાથ નથી, પરંતુ પોતાના શકડ્તેરૂપ 
હાથથી તે બધી રચના અને બધું પ્રહણ કરે છે. પરમાત્માને પગ 
નથી, પરંતુ સર્વવ્યાપક હોવાથી તે સૌથી વધારે વેગવાન છે. 


૧ડે , 





પરમાત્માને આંખની ઈન્દ્રિય નથી, પરંતુ તે ખધાને બરાબર જગ 
છે. તેને કાન નથી, પરતુ તે ખધાની વાતો સાંભળે છે. પરમાત્માને 
અંત:કરણ નથી, પણ તે આખા જગતને જાણે છે. એ અનંત 
પરમાત્માને પૂર્ણ રીતે કોઈ જાણી શકતું નથી. પરમાત્મા અનાદિ, 
સર્વ પદાર્થોમાં શ્રેષ્ઠ અને સર્વ પ્રકારે પૂર્ણ હોવાથી “પુરૂષ કહેવાય 
છે. તે ઈન્દ્રિયો અને અંત:કરણ વગર જ સ્વસામર્થ્યથી પોતાનાં સર્વ 
કાયો સેદ્ધ કરે છે 


અજ 3પનિષદૃ વાડ્ચના અર્થને લઈ ગોસ્વામી તુલસી દાસજીએ 
ચોપાઈઓની રચના કરી હોવી જોઈએ. 


શિનુ ૫ સહે સુને લિન જાના | વિન જર જર્ષ જરે વિધિ નાના || 
સસ ય્‌ સશ ગજ. વિતરણ પાપ જિ ગત શા 1 


(બઆલકાંડ) 


અર્થ : ઈશ્વર પગ વગર પણ ચાલે છે,. કાન વગર સાંભળે છે, 
હાથ વગર વિવિધ કાર્યો કરે છે, શરીર વગર સ્પર્શ કરે છે, આંખો 
વગર જએ છે અને નાક વગર સુંઘે દે છે. 


ભન રગ ગમના લા ગોરી ॥ 
વિધિ ઝત માત્તિ ગળૈજિજ જરળી | મછિમા ગાયુ ગાય નહીં વરળો || 


(બઆલડાંડ) 


અર્થ : ઇશ્વર મુખ વગર જ વિવિધ રસોને જાણે છે; એ વાણી 
વગર મહાન ઉપદેશ કરનાર મહાન યોગી છે. વિધાતાની કરણી આ 
રીતે અલૌકિક છે. તેની મહિમાનું પૂર્ણ રીતે વર્ણન કરવું અશડ્ચ છે 


આ જ ભાવને પુષ્ઠ કરવા તેમ જ ઈશ્વરના સાકાર શરીર તથા 
તેના સાકાર અવયવોના વિષયમાં ઊભી થતી બ્રાંતિઓને દૂર કરવા 
માટે ગીતામાં આગળ કહેવામાં આવ્યું છે- 
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રય ભવો સિળ ણવી તત || (શીતા ૧૩-૧૪) 
કર્વન્રિયનુળામાય સર્વેન્રિયવિવ્સિતમ્‌ । 


લર્વત્ય %ધુળીશાનં કર્વશ્ચ શરળ ટત |! 
(શ્વેતાશ્વતર ઉપાનેષદૂ ૩-૧૭) 


અર્થ : પરમાત્મામાં સર્વ ઈન્દ્રિયોના ગુણો ભાસે છે, પરંતુ 
વાસ્તવમાં પરમેશ્વર સર્વ ઈન્દ્રેયોથી રહિત છે. પરમેશ્વરને મુખ, 
કાન, હાથ, અને પગ જેવાં અવયવો નથી: 


કહેવાનો અભિપ્રાય એ છે કે પરમાત્માને મુખા દિ ઈન્દ્રેયો ની 
કંઈ જ જ#રૂર નથી અને ક્યારેક જરૂર પડતી જ નથી. આ સર્વ કાર્યો 
કરવા માંટે એ નિરાકારની નિરાકાર શક્તિઓ હમેશાં સર્વત્ર વિઘમાન 
રહે છે, પરમાત્મા પોતાના નિત્ય નિરાકાર સ્વરૂષમાં જ સૃષ્ટિરચના 
વગેરે સર્વ કાર્યો કરે છે. તેની સર્વ શક્તિઓ સર્વત્ર વ્યાપક અને 
નેત્ય છે. આ વિષે ગીતા ,વધુમાં કહે છ- 

વદિરન્તશ્વ પૂતાનામત્તર વરમેવ ત | 

યુક્ષ્ત્વાત્તટ્વિજ્ઞેય ટૂરસ્થ વાન્તિજે વ તત્‌ || (ગીતા ૧૩-૧૫) 

અર્થ : પરમેશ્વર સર્વ પ્રાણીઓની બહાર અને અંદર સર્વત્ર 
વ્યાપક છે. તે સ્વયં ગંતિ રહિત છે. પણ બધાને ગતિ આપે છે. 
સૂક્ષ્મથી પણ સૂક્ષ્મ હોવાથી તે “અવિસેય'- ઈન્દ્રેયો દ્રારા જાણવાને 
અશડ્ય છે. તે દૂર રહેલ છે અને પાસે પણ છે. 


આ શ્લોકમાં *વહિસ્ત્શ્વ પૂતાનાય્‌, યૂક્મત્વાત્તટ્‌ ઝવિન્ઞેયમ્‌' અને 

'ટ્રસ્થ સાસ્તિકે ત તતુ' આ ત્રણ વાક્યો પર વિશેષ ધ્યાન દેવું 
જોઈએ. પરમેશ્વર સર્વ પ્રાણીઓની બહાર પણ છે અને અંદર પણ 
છે. તે સૂક્ષ્મ હોવાથી અવિસેય છે અને તે દૂર પણ છે અને નનિકટ પણ 
છે. આ ત્રણેય વાક્યો પરમાત્માના નિરાકાર સ્વરૃપની વિશેષ વ્યાખ્યા 
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કેરે છે. ગીતાનો આ શ્લોક વેદના નીચેના મંત્રના આધા રે રચવામાં 
આવ્યો છે- 


ત્ેઞતિ તજ્ઞેગતિ તહ્‌ હરે તહન્તિજે | 
તવન્તરસ્ય સર્વસ્ય તઢુ સર્વચ્યાસ્ય વાહાત: || (થર્જવેદ ૪૦-૫) 


અર્થ : ઈશ્વર સ્વયં ગતિરણહિત છે, પણ તે સર્વને ગતિ પ્રદાન 
કેરે છે. તે દૂર પણ છે અને નજીક પણ છે. તે સર્વની અંદર પણ 
વ્યાપક છે અને ખહાર પણ વ્યાપક છે 


ગીતા કહે છે- 


જે પ ન 
મૂતમર્તુ ત્ત તગ્ન્ઞેય પરસિષળ પ્રભવિષ્ળુ ત્ત || (પીતા ૧૩-૧૬) 


અર્થ : પરમેશ્વર વિભાગ નહિ પામેલ છતાં સર્વ ભૂતોમાં 
વિભાગ પામેલાની પેઠે સ્થિત છે . તે સર્વ પ્રાણીઓનો ધારક તથા 
પૌષણ કરનાર, નાશ કરનાર અને ઉત્પન્ન કરનાર છે 


આ શ્લોકમાં પણ પરમાત્માને સર્વવ્યાપક અખંડ જ 
બતાવવામાં આવ્યા છે. સર્વ વ્યાપક હૈમેશાં નિરાકાર જ હોઈ શકે છે. 
સાકાર કદી સર્વવ્યાપક હોઈ શકે નહીં ! ગીતા ફરી કહે છે - 

ઝ્યોતિષામપિ તઝોતિલ્તમત: પર્‌મુસ્મતે | 

તાને જ્ઞેય જ્ઞાનમ*ચં દૃહિ સર્વય્ય વિષિતમ્‌ || (ગીતા ૧૩-૧૭) 

અર્થ : આ પરમતત્ત્વ જ્યોતિઓની પણ જ્યોતિ છે. અગ્નાનરૂપ 
અંધકારથી પ૨ છે; તે ન્ઞાનસ્વરૂપ છે; તે જ જાણવા યોગ્ય છે. તેને 
સ્તાન દ્વારા જાણી શકાય છે. તે સર્વ પ્રાણીઓના હદયમાં વિશેષ રૂપે 
વિઘમાન છે. 

આ શ્લોકમાં ઈશ્વરને જ્યોતિઓની જ્ય્રોતિ, પ્રકાશના પ્રકાશક 
અને પ્રકાશપુંજ કહ્યા છે. ઈશ્વર “જ્ઞાને જ્ષેય જ્ઞાનયશ્ચમ્‌' અર્થાત્‌ તે સાન 

૧૬ 


સ્વરૂપ છે માટે “સેય? છે; જાણવા યોગ્ય છે. તે આંખ જેવી ઈન્દ્રેયોથી 
જોવાની વસ્તુ નથી. ઈશ્વર 'શાનગમ્ય” છે; ખુદ્ધિ અને જ્ઞાનથી તેને 
ગ્રહણ અને પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. તે ઈન્દ્રેયોનો વિષય નહિ હોવાથી 
ઈ[ન્દ્રેયોથી પ્રાપ્ત થઈ શકતો નથી. 


જે સજ્જનો ઈશ્વરને સાકાર માને છે અને મૂર્તિપૂજાને ઈશ્વર 
પ્રાપ્તિનું સાધન સમજે છે તેઓએ અહીં વિશેષ ધ્યાનથી જેવું જોઈએ 
કે શ્રીકૃષ્ણચંદ્રજી મહારાજ તો ઈશ્વરને સ્તાનસ્વરૂપ અને સ્ાનગમ્ય 
ખતાવતા કહે છે કે તે આંખ જેવી ઈન્દ્રેયોનો વિષય નથી; એ તો 
કેવળ જ્ઞાનનો વિષય છે. કઠ ઉપનિષદ (૧-૩-૧૫)માં પણ કહ્યું છે- 

ઝશવ્મનસર્શમકપમવ્યવં તથા (રસ નિત્યમમન્યવસ્ર યત્‌ | 

ઝનાઇનત્તં મદત: પરમ્‌ ઘ્રુવમ્‌, નિત્વાય્ય તં મૃત્યુમુલાત્‌ પ્રમુષ્યતે || 

અર્થ : પરખ્રહ્મ પરમેશ્વર શખ્દરહિત, સ્પર્શરહિત, રૂપરાહેત 
નાશરહિત, રસરહિત, ગંધરહિત છે. તે અનાદિ, અનંત છે. જે કઈ 
મહાન છે તેનાથી પણ તે મહાન છે. તેને જાણીને મનુષ્ય મૃત્યુના 
મુખમાંથી છુટી જાય છે. 


કનથી શખ્દ અને આકાશ , ત્વચાથી સ્પર્શ અને વાયુ, આંખથી 
રૂપ અને અગ્નિ તેમ જ જીભથી રસ અને જલને ગ્રહણ કરી શકાય 
છે; પરંતુ આ ઈન્દ્રેયો દ્વારા પરમાત્માનું ન તો જ્ઞાન થઈ શકે છે કૅ 
ન તો તેને ગ્રહણ કરી શકાય છે. કારણ કે ઈશ્વરમાં શબ્દ, રૂપ, રસ, 
ગંધ, આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, જ્લ અને પૃથ્વિ વગેરેના ગુણો જ 
નથી. ઈશ્વર આંખ, કાન, ત્વચા, જીભ તેમજ નાસિકાનો વિષય જ 
નથી. ઈશ્વર એક પણ ઈન્દ્રેયનો વિષય નથી. ઈશ્વર નથી તો કોઈ 
તત્વો (21610૦૧5)નો ખનેલો કે નથી તે કોઈ તત્વોનો ગુણ. આઘા 
ઈન્દ્રિયો હારા ઈશ્વરને ગ્રહણ કરવાની વાત તદન અસંભવ છે. આથી 
જ શ્રીકૃષ્ણ મહારાજે ઈશ્વરને “સાનગમ્ય'-અુદ્ધિ દ્રારા ગ્રહણ કરવા 
યોગ્ય જ બતાવ્યો છે. આવી જ રીતે ઉપનિષદમાં પણ કહ્યું છે- 


૧૭ 


ટૃશ્યતે ત્વપ્રયા વુદ્ધયા સૂક્ષ્મયા સૂક્ષ્ષવર્શિમિ: | 
(કઠ ઉપનિષદ ૧-૩-૧૨) 


અર્થાત્‌ એ પરમાત્મા સૂક્ષ્મથી પણ સૂક્ષ્મ અગોચર હોવાથી 
સાનીઓ અગ્રગામી સૂક્ષ્મ ખુદ્ધિ હારા જ તેનો સાક્ષાત્કાર કરી શકે 
છે. આંખો દ્વારા તેનાં સ્વરૂપને જોવું એ શક્ચ જ નથી, કારણ કે તે 
આંખનો વિષય જ નથી. વેદમાં પણ કહ્યું છે- 


તસ્ય યોનિ પરિ પશ્યસ્તિ ઘીર્‌: 1 (યર્જ્વેદ ૩૧-૧૯) 


અર્થાત્‌ ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર તો ધીર પુરૂષ અર્થાત્‌ ખુદ્ધિમાન 
જ કરી શંકે છે, નિર્ખુદ્ધિ નહીં; કારણ કે પરમેશ્વર આકાર રહિત છે. 
ગુણો દ્વારા જ ગુણીને ખુદ્ધિની મદદથી જાણી શકાય એ જ એનાં 
“દર્શન' છે. સાકારનાં દર્શન તો ખધા જ કરી શકે છે, ચાહે તે 
ખુદ્ધિમાન હોંચ કે નિર્ખુદ્ધિ. અરે ! ગઘેડા, ગાય, ઘોડા, બળદ, ભૈસ, 
કાગડા અને કખૂતર એ ખધા પણ સાકારનાં દર્શન કરી શકે છે ! તો 
પછી વેદમાં એવું ન કહ્યું હોત કે ઈશ્વરનાં દર્શન તો ખુદ્ધિ દ્વારા જ 
થઈ શકે છે; બુદ્ધિમાન જ તેનાં દર્શન કરી શકે છે એવી ઘોષણા 
ઉપનિષદોએ ન કરી હોત. ગીતાએ પણ ન કહ્યું હોત કે ઈશ્વર 
“જ્ઞાનગમ્ય” છે. ર 

આથી ફલિત થાય છે કે ગીતામાં વેદાદિ સત્ય શાસ્ત્રો પ્રમાણે 
પરમાત્માને નિરાકાર જ પ્રતિપાદિત કરવામાં આવ્યા છે. આ ઉપરાંત 
ગીતામાં એક અન્ય સ્થાને (૧૮- ૬૧)૫ણ આવું જ વર્ણન કરવામાં 
આવ્યું છે. જેમ 'કે- 

શ્વ: સર્વ ભૂતાનાં હૃદ્દેશેડર્ઝુન તિષતિ 

પ્રામયન્સર્વમૂતાનિ યન્ર્રાહ્જાનિ માયયા || 


અર્થ : શ્રીકૃષ્ણજી કહે છે કે હે અર્જન ! (સંસારૂપ) યંત્ર પર 
 ચઢેલાં સર્વ પ્રાણીઓને માયા વડે ભમાવતો ઈશ્વર સર્વ પ્રાણીઓના 


ન 


હૃદયપ્રદેશમાં રહે છે. 
એહી પણ ઇશ્વિરને સર્વવ્યાપક અને નિરાકાર જ બતાવવામાં 
આવ્યા છે. શ્રીકૃષ્ણ આગળ જણાવતૉ કહે છે- 
તમેવ શરળ મસ્છ સર્વભાવેન માર | 
તલતાવાયર શાન્તિ «થાન પ્રાષ્યતિ જાશ્વતય્‌ || (તા, ૧૮-૬૨, 
અર્થ : હે-અર્જન ! તું સર્વ ભાવથી તે પરમાત્માને શરણે જા; 
તેની કૃપાથી તું પરમ શાંતિ અને મોક્ષપદ પામીશ. 
' ઊીતાના આ શ્લોકમાં શ્રીકૃષ્ણે ઈશ્વર માટે ત્રીજા પુરૂષ એક 
વચનનો પ્રયોગ કરી પોતાનાથી ભિન્ન એવા ઈશ્વરનું શરણ લેવાનો 
ઉપદેશ અર્જુનને કર્યો છે, એપણ નોંધપાત્ર છે. - અનુ.) 


શ 


મલ 





તામાં પરમેશરનું નામ પણ એએ જ બતાવવામાં આવ્યું છે 
દે સત્યશાસ્ત્રોમાં ખતાવવામાં આવેલું છે. જેમ કે- 


ગોમ્‌ હં વહ્મ...... (થગુરવેવ ૪૦-99) 
ત્રીમ્‌ દતી સ૫ર...... (યગુર્વેવ ૪૦-9૫) 
ખર્થાત્‌ આકાશની પેઠે વ્યાપક એવા ખ્રહ્મનું નામ “ઓમ્‌ છે. 
! યસ સ્વરૂપ કર્તવ્યપરાયણ મનુષ્ય !તું પરમાત્માનું “ઓમ્‌ 
સ્મરણ કર. 
આ વિશે કઠોપનિષદૂ (૨-૨-૧૫)માં પણ કહ્યું છે- 
સર્વે વેઢા: યતમામનત્તિ તપાસિ સર્વાળિ ત વદવસ | 
ઘર્ત્છિન્તો દ્રહમત્તર્ય તરસ્તિ તત્તે ૫ર સંમ્રદેળ દ્રવીશ*ચોમિત્યેતત્‌ || 
અર્થાત્‌ સર્વ વેદ જે પદનું વારંવાર વર્ણન કરે છે; ધ્માનુષ્ઠાન રૂપ 
રણ જેની પ્રાપ્તિને માંટે કરવામાં આવે છે અને જેની પ્રાપ્તિ 
ષ્રહ્મચર્યના વ્રતનું પાલન કરવામાં આવે છે તે પ્રાપ્ત કરવા 
પરમાત્માનું નામ “ઓમ્‌” છે. 
બામ ઉપનિષદના ત્રઘષીઓએ પણ “ઓમ્‌? નામનો મહિમા 
છે. ગીતાએ ઉપનિષદૂની આ જ વાત થોડાક શખ્દોના ભેદ 
કહી દે છે. જેમ કે- 
યક્ષ વેટવિટ્ો વટન્તિ વિશન્તિ યઘતયો યીતરામાઃ 
થઢિસ્છન્તો દ્રહર્વ વરન્તિ તત્તે ૫ સંપ્રદેળ પ્રવક્ષ્યે [| 
(ગીતા ૮-૧૧) 
અર્થ : વેદવેત્તાઓ જેને અક્ષર-અવિનાશી કહે છે, રાગ રહિત 
આઓ જેમાં પ્રવેશ કરે છે અને જેને ઈચ્છના રા બ્રહ્મચર્ય પાળે છે, તે 
હું તને ટૂંકમાં કહું છુ. 
૨૦ 


અ? મઅ. ણ કદરઇઇ મમાર;દસણસ- દ ૪ 








ગાૉમિતજાક્ષર ત્રહ્મા બાદરૂયામનુસ્મરન્‌ | 
થઃ પ્રયાતિ તગન્ટેદ ત યાતિ ૫૨માં શતિય્‌ | 


(ગીતા ૮-૧૩) 


અર્થ : “ઓમ્‌? એ એક અવિનાશી બ્રહ્મના નામનો જપ 
કરતો અને પછી પોતાનું - સ્વયંના આત્માનું સ્મરણ કરતો જે દેહ 
ત્યજી મરણ પામે છે, તે પરમ ગતિ પામે છે.” 


આમ અહીં પ્રથમ શ્લોકમાં “ઓમ્‌' નામનો ખૂબ જ મહેમા 
ગાયો છે, જ્યારે બીજા શ્લોકમાં સ્પષ્ટ રૂપે પરમેશ્વરનું નામ “ઓમ્‌ 
ખતાવી તેનો જપ કરવાથી પ્રાપ્ત થતું ફળ બતાવવામાં આવ્યું છે. 
શ્રીકૃષ્ણ મહારાજે અહીં શ્રીરામ કે શ્રીકૃષ્ણ વગેરે શરીરધારીઓનાં 
નામનો જપ કરવાની વાત કરી નથી; તેમણે તો જે નિર્વિવાદ બ્રહ્મ 
શુદ્ધ નિરાકાર જ છે તેનાં પવિત્ર નામ “ઓમ્‌'નો જપ કરવાનું 
વિધાન કર્યું છે. 


અહીં ઘણાને પ્રશ્ન થાય કે આ શ્લોકમાં તો “મામનુસ્મર” 
કહી શ્રીકૃષ્શે અર્જનને પોતાના (કૃષ્ણના) નામનું સ્મરણ કરવાનો 
આદેશ આપ્યો છે. આ શંકાનું સ્પષ્ટ સમાધાન એ છે કે શ્રીકૃષ્ણજીએ 
પોતાની જાતને ઈશ્વર માની ને નહિ, પરંતુ એક મનુષ્ય માનીને આ 
“મામનુસ્મર” વાક્ય કહ્યું છે. આનો અર્થ એ છે કે “ઓમ્‌? નો જપ 
કરી બાદમાં સ્વયંનું (પોતાની જાતનું) સ્મરણ કરવું. જો શ્રી કૃષ્ણજી 
સ્વયં પરમેશ્વર જ હોત તો તેમણે ફ્ક્ત એટલું જ કહ્યું હોત કે 
“મારા “ઓમ્‌? નામનું સ્મરણ કર.” જો શ્રીકૃષ્ણજી સ્વયં જ “ઓમ્‌' 
' હોત, તો તેમના નામનું સ્મરણ તો “ઓમૂ્‌'ના સ્મરણમાં જ આવી 
જાત. હવે પાછળ તો કંઈ જ ન રહ્યું ! “મામનુસ્મર' -આવું કહેવાની 
જરૂર જ ન રહેત ! માટે સ્પષ્ટ છે કે શ્રીકૃષ્ણજી પોતાને અક્ષર 
અવિનાશી બ્રહ્મથી ભિન્ન માનતા હતા. અહીં પણ તેમણે પોતાની 
જાતને બ્રહ્મથી ભિન્ન જ વર્ણવી છે. માટે ગીતાના આ શ્લોકમાં 


૨૧ 


“ઓમ્‌' શખ્ઠ પરમાત્મા માટે વપરાયો છે; શ્રીકૃષ્ણજી માટે નહીં. 
'માપ્માભાનમ્‌' -અથાંત્‌ ઓમ્‌ નો જપ કરી સાધકે પોતાનું સ્વયંના 
આત્માનું સ્મરણ કરવું કે “ઓમ્‌' એ ઈશ્વર છે, હું તેનો ભક્ત છું. 
ઈશ્વર ઉપાસ્ય છે, હું તેનો ઉપાસક છું. તે રાજ છે. હું તેની પ્રજા છું. 
તે ગુરુ છે, હું તેનો શિષ્ય છુ. તે પિતા છે, હું તેનો પુત્ર છુ. ત સ્વામી 
છે, હૈં તેનો સેવક છું વગેરે. આ રીતે આત્મચિંતન કરવું. તાત્પર્ય એ 
છે કે ગીતામાં પરમેશ્વરના વૈદિક નામ “ઓમ્‌' નો જપ કરવાનો 
આદેશ અને ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો છે. ગીતામાં “ઓમ્‌? નામની 
ખૂખ જ સ્તુતિ કરી તેના જપનું મહાન સર્વોત્તમ ફળ ઈશ્વર પ્રાપ્તિ 
અથાત્‌ મોક્ષપ્રાપ્તિ બતાવવામાં આવ્યું છે. 


ર] 


૨૨ 








શ્રીકૃષ્ણજી કહે છે- 


સિજ્ધિં પ્રા્યો યથા દ્રછ્ા તથાપ્નોતિ નિવોઘ મે | 
સમાસેનેવ વોન્તેય નિછા જ્ઞાનસ્ય યા ૫ર || 
વુદ્ધયા વિશુદ્ધયા યુત્તો ઘૃત્યાભાન નિયશય ત્ત | 
શવ્ટાવીન્વિષયાસ્યવ્ત્વા (મકેષો વ્યુહ્ય્ય તવ || 
વિવિત્તત્લેવી જઘ્વાશી યતવાજ્ાયયાનવ: | 
ઘ્યાનયોમપરો નિત્યં વેરાનયં સમુપાશ્રત: || 
ઝદ વઈ રરપ જ જોધ ૫રિષ્રદમ્‌ | 
વિમુસ્ય નિર્મમ: શાન્તો વહ્મમૂયાય જત્પતે || 
(ગીતા, ૧૮-૫૦ થી પ૩) 
અર્થ : સે કૉતેય ! અંત:ડુરણની શુદ્ધિરૂપી સિદ્ધિ પામેલો * 
મનુષ્ય બ્રહ્મને જે રીતે પામે છે - જાણે છે અને જે તત્ત્વસ્રાનની 
પરાકાષ્ઠા છે તેને પણ તું મારી પાસેથી ટૂંકમાં સાંભળ. 
ત્તેવો વિશુદ્ધ ખુદ્ધિવાળો યોગી દૃઢતા પૂર્વક પોતાના મનનું 
નિયમન કરી, શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, અને ગંધ વગેરે વિષયોની 
આસક્તિનો ત્યાગ કરીને રાગઢ્ેષને છોડી દઈ, મિતાહાર તથા 


એકાંત સેવન હ્વારા વાણી, શરીર તથા મનને વશ કરી, નિત્ય 
ઘ્યાનયોગમાં પરાયણ રહી, વૈરાગ્ય ધારણ કરી, અહંકાર, બળ, 


ઘમંડ, કામ, ક્રોધ અને પરિગ્રહનો ત્યાગ કરીને મમતાર હિત અને 


' શાંત થાય છે, આથી તે ખ્રહ્મસ્થ થવાને યોગ્ય ખને છે 


રબ રુરય હિન થલિ પ્યુન | 
૨૩ 


પુઠ્ષ: ત ૫ર: પાર્થ મવત્યા જમ્યહ્વનન્યયા | 
યથ્ાન્તઃય્થાનિ મૂતાનિ વેન સર્વમિટં તતમ્‌ | ર 
(ગીતા, ૮-૧૨,૮,૨૨) 
અર્થ : સર્વ ઈન્દ્રેયો રૂપી દરવાજા બંધ કરી, મનને હૃદયમાં 
રોકી, પોતાના પ્રાણને મસ્તકે ખ્રહ્મરંધમાં સ્થાપી યોગધારણાનો 
આશ્રય કરનારો પુરુષ “ઓમ્‌? એવા એકાક્ષર બ્રહ્મનો જપ કરતો, 
અભ્યાસ યોગથી યુક્ત થઈ, પોતાના સ્વરૂપનું સ્મરણ કરતો, બીજે 
નહે જનારા ચિત્ત વડે ચિંતન કરતો દિવ્યપુરુષ-પરખ્રહ્મને પામે છે. 


આ શ્લોકોમાં ઈશ્વરપ્રાપ્તિના સાધન તરીકે ક્યાંય કોઈ પ્રકારની 
મૂર્તિ, શરીર કે સ્થૂળ રૂપનું ઘ્યાન કરવાનું કહેવામાં આવ્યું નથી. 
ઊલટું, મનની ખહિર્મુખી (0૫1પ/ત0) વૃત્તિઓને અન્તર્મુખી (10- 
પવ) કરી યોગના અભ્યાસને જ બ્રહ્મની પ્રાપ્તિનું એકમાત્ર સાધન 
ખતાવવામાં આવ્યું છે. ઘણા એવું કહે છે કે યોગાભ્યાસ નિરાકારની 
ઉપાસના છે. જ્યારે ઈશ્વરને સાકાર માનનારાઓ સાકાર રૂપ અને 
મૂર્તિઓ દ્વારા ઉપાસના કરે છે. પરંતુ આવું કહેવું યોગ્ય નથી, 
કારણ કે ઉપાસનાનો અર્થ થાય છે “નજીકની સ્થિતિ - નેકટની 
સ્થિતિ.' હવે વિચાર કરો કે ઈશ્વર તો સર્વવ્યાપક હોવાથી પેલી 
મૂર્તિઓમાં પણ વ્યાપક છે, પરંતુ ઉપાસકનો આત્મા પોતાના શરીરની 
'_ખહાર નીકળી પેલી મૂર્તિઓમાં ઘૂસી શકતો નથી. આમ મૂર્તિમાં 
રહેલા સર્વવ્યાપક ઈશ્વર અને દેહમાં રહેલા ઉપાસકના આત્માનું 
મિલન અસંભવ હોવાથી મૂર્તિપૂજ દ્વારા ઉપાસના કદાપિ સંભવી 
શકતી નથી. હા, પ્રત્યેક જી્વધારીના શરીરમાં હૃદય પ્રદેશમાં ઉપાસ્ય 
(ઈશ્વર) અને ઉપાસક (જીવાત્મા) બંને ઉપસ્થિત છે. માંટે મૂર્તિપૂજા 
વગેરેનો ત્યાગ કરી હંમેશા પોતાના શરીરમાં જ ઘારણા, ઘ્યાન 
અને સમાધિ હ્વારા સંયમ કરી પરમાત્માની પ્રાપ્તિ માટે ઉદ્યોગ 
કરવો જેઈએ. આ પ્રકારની નિરાકાર ઉપાસના જ ગીતાનું અભીષ્ટ 
લક્ષ્ય છે. શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું છે કે હું પણ એ જ પરમાત્માના શરણને 
પ્રાપ્ત થાઉ છું. જેમ કે- 

ર૪ 


લત પં તતતરિમાર્મિતવ્યં યસ્મિગ્‌ મતા ન નિવર્તસ્તિ મૂયઃ 
તમેવ પાઘ પુજ્ય પ્રષઘે યતઃ પ્રવૃત્તિ “હતા યુરળી ॥| 


(ગીતા ૧૫-૪) 


ર અર્થ : સંસારની વાસનાઓથી મુક્ત થઇને પછી એવું ઇશ્વર 
પ્રાપ્તિનું પરમપદ શોધવું જોઈએ કે જ્યાં ગયેલા જીવો વારંવાર આ 
મરણરૂપ સંસારમાં પાછા આવતા નથી. હું એ જ આદિ પુરુષ 
 ઉંલ્ઢાંા181લ55 & રાતો) પરમાત્માને પ્રાપ્ત થાઉ છું કે જેનાથી 
આ અનાદિ સંસારની પ્રવૃત્તિ વિસ્તાર પામી છે. 


તમેજુશરળ મસ્છ સર્વમાવેન માત્ત | 
તભસાવાભરી જ્ઞાત્તિ સ્થાન પ્રાપ્યસિ જઞાશ્વતમ્‌ || 


અર્થ : હે ભારત ! તું સર્વ ભાવથી તે પરમાત્મને શરણે જા; 
તેની કૃપાથી તું પરમ શાંતિ અને મોક્ષપદ પામીશ. 


નિષ્કર્ષ : આખી ગીતામાં પરમેશ્વરને ક્યાંય સાકાર કહેવામાં % 
આવ્યા નથી. ખધે જ તેને નિરાકાર જ કહેવામાં આવ્યા છે. ગીતામાં 
ક્યાંય ઈશ્વરની કલ્પિત મૂર્તિ ખનાવી એ મૂર્તિની પૂજા-અર્ચના કરવાની 
આગજ્તા આપવામાં આવી નથી. ગીતામાં તો નિરાકાર ઉપાસનાનું જ 
વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. યોગભ્યાસને જ ઈશ્વરપ્રાપ્તિનું સાધન 
ખતાવવામાં આવ્યું છે. આ પુસ્તકમાં ઉદ્ધત કરેલા ગીતાના શ્લોકોનો 
અભ્યાસ કરવાથી જણાશે કે શ્રીકૃષ્ણજી પરમાત્માને સ્વયંથી ભિન્ન 
જ માનતા હતા. તેમણે હંમેશાં ઈશ્વર માટે “તે? (બીજે પુરુષ 
એકવચનં)નો જ પ્રયોગ કરીને વર્ણન કર્યું છે. પાઠકમિત્રો ! વાંચો, 


વિચારો, અસત્યનો ત્યાગ કરી સત્યને ગ્રહણ કરો. || શમિતોમ્‌ ।। 


ર૫ 





મહાપુરુષોની દિનચર્યા પણ આદર્શ તેમ જ આપણા જીવનને 
[નેરેતર પ્રેરણા આપનારી હોય છે. “મછાગનો વેન પતસ્સ ૫ન્થા:”ની 
પ્રસિદ્ધ ડેહેવત પ્રમાણે સામાન્ય માણસો તો મહાન વ્યક્તિઓનું જ 
અનુડરણ કરતા હોય છે. પરંતુ આપણા સમાજની એક વિચિત્ર 
[વેરોષતા રહી છે કે જે કોઈ મહાપુરુષેઃ પ્રજાના સુખ તેમ જ શાંતિ 
માટે તત્કાલીન અજ્ઞાન, અભાવ, અન્યાય અને અત્યાચાર વિરૂદ્ધ 
અવિરત સંઘર્ષો કર્યા, તેમને આપણે મહામાનવ ન માની સાક્ષાત્‌ 
ઈશ્વરના અવતાર જ માની લીધા. આપણે તેમને ઈશ્વર સિદ્ધ કરવા 
માટે જન્મથી જ તેમના જીવનમાં અનેક અલૌકિક, દિવ્ય ઈશ્વરીય 
ગુણો હતા, એવું સ્વીકારી લઈ અનેક જાતની કાલ્પનિક ગાથાઓ 
તેમના જીવનમાં જોડી દઈએ છીએ. દુર્ભાગ્યે આપણા દેશમાં શ્રીકૃષ્ણ 
જેવા અનેક આપ્ત પુરુષોના એતિહાસિક જીવન માં આવું કલ્પિત 
ઈશ્વરત્વ થોપી દઈ જનતાને ભ્રમિત કરવાના હીન પ્રયત્નો થયા છે 
અને આજે પણ થઈ રહ્યા છે. પરિણામે જનતા આવા વિરલા 
પૂર્વજનેને ઈશ્વરના અવતાર માની ધીમે ઘીમે પૂજ્વા લાગી. મહાન 
પુરુષોના જીવન ચરિત્રોનું અનુકરણ કરી ખીજા મનુષ્યો પણ એવા 
બનવા માટે પ્રયાસ કરે એ પ્રેરણાસ્પદ માનવીય ભાવના અવતારવાદને 
કારણે ખલાસ થઈ ગઈ. કારણ કે એ તો ઈશ્વર જ હતા, અમારાથી 
તેમનાં જેવાં કાર્યો ક્યાંથી થઈ શકે ? -આવા હીન ભાવથી માનવ 
સમાજની ઉન્નતિનો માર્ગ રૂંધાયો છે. શ્રી કૃષ્ણના જીવનની સાથે પણ 
આપણે આવો જ અન્યાય કર્યો છે. તેઓ ફક્ત એક રાજનીતિસ જ 
નહોતા, પરંતુ એક પરમ ઈશ્વરભક્ત પણ હતા. મહાભારતમાં 
જોવા મળતા તેમના જીવનના કેટલાક આદર્શો અહીં પ્રસ્‍તુત છે- 


(૧) તૈશમ્પાયન જનમેજયને કહે છઠ -હ્ૈ જનમેજય ! શ્રીકૃષ્ણ 


રદ્‌ 
ર 


અડધો પ્રહર રાત્રિ બાકી રહે છે ત્યારે પથારી છોડી દઈ, ધ્યાનમાં 


સ્થિર થઇ, સત્ય સનાતન પરમાત્માની સ્તુતિ-પ્રાર્થના-ઉપાસના કરવા 
ખેસી જાય છે 


પરમેશ્વરનું ઘ્યાન કરી શૌચાદિ નિત્ય કર્મોમાંથી નિવૃત્ત થઈ 
સ્નાન કરે છે. પછી ગાયત્રી વગેરે મંત્રોનો જપ કરી અગ્નિહોત્ર 
(હવન) કરે છે. ત્યારબાદ ચારે વેદોને જાણતા વિઠ્દાનોને બોલાવી 
વેદમંત્રનો પાઠ તેમ જ ઉપદેશ કરાવી આ વિઠ્ધાનોને ગાયોનું દાન 
૨ છે. (શાંતિપર્વ, અ-૫૩) 


(૨) શ્રીકૃષ્ણ સન્ધિનો પ્રસતાવ લઈ જ્યારે હસ્તિનાપુર જઈ 
રહ્યા હતા ત્યારે માર્ગમાં શ્ઈષીઓના આશ્રમમાં વિશ્રામ કરે છે. આ 
વિશે વૈશમ્પાયન જનમેજ્યને કહે છે કે શ્રીકૃષ્ણે સ્નાનાદિ કાર્યો કરી 
પ્રાત:કાલીન સન્ધ્યા કરી દૈનિક અગ્નિહોત્ર કર્યો. ત્યારબાદ આશ્રમના 
ત્રર્ષિઓનો કલ્યાણકારી ઉપદેશ સાંભળ્યો. (ઉદ્યોગપર્વ, અ-૮૩) 

(૩) શ્રીકૃષ્ણ જ્યારે વૃકસ્થલ નામના સ્થાને પહોંચે છે ત્યારે 
સૂર્ય અસ્ત થવાની તૈયારીમાં હતો. તે વખતે શ્રીકૃષ્ણ રથ પરથી 
નીચે ઊતરી, શૌચાદિ કરી, સાયંકાલીન સન્ધ્યા કરવા માટે બેસી 
જાય છે. (ઉઘોગપર્વ, અ-૮૫) 

જ) શ્રીકૃષ્ણ વિદુરને ઘરે રાત્રિના મોડે સુધી વાર્તાલાપ કરતા 
રહ્યા. રાત્રિએ ત્યાં જ વિશ્રામ કર્યો. પ્રાત:કાણે શ્રી કૃષ્ણ બ્રાહ્મ મુહૂર્તમાં 
ઊઠી જઈ, શૌચ-સ્નાનાદિ કાર્યોમાંથી નિવૃત્ત થઈ, સન્ધ્યા અને 
અગ્નિહોત્ર કરે છે. દુર્યોધન વગેરે જ્યારે શ્રીકૃષ્ણને મળવા આવે છે 
ત્યારે તેઓ સન્ધ્યામાં ખેઠા હતા. (ઉઘોગપર્વ, અ-૯૪) 

(૫) સંશપ્તકો સાથે યુદ્ધ કરતી વખતે અર્જુનના મનમાં કંઈકે 
અનિષ્ઠ થવાની આશંકા પેદા થાય છે. શ્રીકૃષ્ણ તેની આશંકા દૂર કરે 
છે અને પછી બંને પરમેશ્વરની સન્ધ્યા ઉપાસના કરે છે. પછી રથ 
પર આરૂઢ થઈ, યુદ્ધસ્થળ છોડી દઈ પોતાની શિબિર તરફ પ્રસ્‍થાન 


ર૭ 


કરે છે. (દ્વૈણપર્વ, અ-૭૨) 


મહાભારતના આ ઉદ્ધરણો પરથી સ્પષ્ટ જાણી શકાય છે કૅ 
ચાહે સામાન્ય સંજેગો રહ્યા હોય કે યુદ્ધ કે યાત્રાનો સમય હોય, 
શ્રીકૃષ્ણે કદી પરમાત્માની સન્ધ્યા-ઉપાસનાનો નિત્યક્રમ તોડયો નથી . 
આવા પરમ ઈશ્વરભક્ત મહાપુરુષના જીવનમાંથી વેદોક્ત ઈશ્વરભક્ત 
શીખવાને ખદલે આપણે. તેમને જ ઈશ્વર માની લેવાનો અક્ષમ્ય 
અપરાધ કર્યો છે. શું આવું કરવું એ સૃષ્ટિના રચયિતા ઈશ્વરનો દ્રોહ 
અને યુગપુરુષ શ્રીકૃષ્ણનો અનાદર નથી ? 


ય 


જત 


દ્ર. તુશિસિક--૧-૦૦૦,......__-સઝઝઝતાનન.......ાઝા - 





(9) ન તસ્ય પ્રતિમા ઝસ્તિ યસ્ય નામ મછઘશઃ | (યર્જ્વેદ ૩૨-૩) 


જે પૂર્ણ, અજ, નિરાકાર અને સર્વવ્યાપક પરમાત્માનો મોટો 
મહિમા છે. તેની પ્રતિમા, મૂર્તિ, પ્રતિકૃતિ, પરિમાણ વગેરે નથી. 
પરમેશ્વર અનુપમેય, અમૂર્ત, અપરિમેય, નિરાકાર તથા સર્વવ્યાપક 
હોવાથી એકદેશીય પદાર્થ પ્રમાણે એની મૂર્તિ થઈ શકતી નથી. 


(ર) ગન્થન્તયઃ પ્ર વિશસ્તિ વાસ*મૂતિમુપાસતે | 

તતો મૂયટ્વ તે તમો વડ સશ્મૂત્યો સતા: || (યર્જાવેદ ૪૦-૯) 

જે “અસંભૂતિ' અર્થાત્‌ સત્વ, રજ્સ્‌, તમસ્‌, ત્રણ ગુણો 
ધરાવતી અનુત્પન્ન, અવ્યક્ત, અનાદિ પ્રકૃતિની બ્રહ્મની જગ્યાએ 
ઉપાસના કરે છે તે અંધકાર અર્થાત્‌ અજ્તાન અને દુ:ખસાગરમાં 
ડૂખી જાય છે. અને જે “સંભૂતિ' અર્થાત્‌ પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા 
પૃથ્વી આદિ ભૂત, પાષાણ અને વૃક્ષા દિ અવયવ તથા મનુષ્યાદિના 
શરીરની બ્રહ્મના સ્થાનમાં ઉપાસના કરે છે તેઓ તો તેના કરતા પણ 
વધારે ઘોર દુ:ખરૂપ નરકમાં પડી મહાન કલેશ ભોગવે છે. 


(ર) ન તસ્ય રિદ્વિમ્‌ । 
(શ્રેતાશ્રતર ઉપનિષદ ૬-૯) 
ઈશ્વરનું કોઈ ચિહ્ધ કે પ્રતીક નથી. 
(૪) ન યંઢશે તિછાતે હપમસ્ય ન સક્ષુષા પર્શ્યાતે ર્જૉશ્વિહેનમ્‌ | 
(કઠ ઉપનિષદ ૬-૯) 


્રહ્મનું કોઈ રૂપ નથી અને ન તો આંખથી તેને જોઈ શકાય છે. 
ર૯ 


ર... 


(૬) યચક્ષુષા ન પશ્યતિ વેન સક્ષૂષિ પશ્યત્તિ | 
' ક ાાઓશકદ-મંજ | 
(કઠ ઉપનિષદ ૧-૬) 
જેને આંખથી જેઈ શકાતો નથી અને જેનાથી આંખો જેઈ 
શંકે છે, તેને જ તું બ્રહ્મ જાણ અને તેની જ ઉપાસના કર. અને જે 
આનાથી ભિન્ન સૂર્ય, વિદ્યુત્‌ અને અગ્નિ વગેરે જડ પદાર્થ છે તેની 
ઉપાસના ન કરીશ. 


(૬) યચ્ચાભવુદ્ધ હુવે મિયા 
સ્વધી: વજત્રાહ્ષિ ભોમ ટ્ઞ્યધી: | 
યત્તીર્થવુજ્નિઃ તઢ્ણિન વદિસિવ્‌ 
તકવા | 


(શ્રીમદભાગવત ૧૦-૮૪-૧૩) 


જેલોકો આ શરીરને જ આત્મા સમજે છે; સ્ત્રી-પુત્રાદિમાં 
મમત્વ ખૃદ્ધિ રાખે છે; માઢી, પત્થર, લાકડું વગેરેમાંથી બનાવેલી 
મૂર્તિઓને જે પૂજ્ય અથવા દેવ માને છે તથા પાણીમાં જે તીર્થ ખુદ્ધિ 
રાખે છે એવા લોકો વિદ્વાનોની વચ્ચે ગધેડા જેવા લાગે છે. 


9) મૃસ્છિજાઘાતુઢાર્વાિત્તાવીશ્વરવુદ્ધવ: | 
સ્રિશ્યસ્તિ તપસા મૂઢાઃ પરા શાન્તિ ન યત્તિ તે | (ભહાભારત) 
જે મૂર્ખ લોકો માટી, પત્થર, ધાતુ કે લાકડામાંથી બનાવેલી 
મૂર્તિઓને ઈશ્વર માની તેની પૂજા કરે છે તેઓ કદી પણ મીક્ષ 
મેળવતા નથી. 
(૮) લીર્થેવુ પશુયક્ષેષુ જાઇપાષાળમૃનવે | 
પ્રતિમાયાં મનો યેષાં તે નરા મૂઢત્તેતય: || 
-આદિ શંકરાચાર્ય કૃત “વરાપૂજા” 
તીર્થોમાં, પશુખલિ ધરાવતા યજ્ઞોમાં અને લાકડા, પત્થર 
ઝ૩૦ 


તથા માતી વગેરેની મૂર્તિઓમાં જેનું મન છે એવા લોકો મૂઢ છે. 
(૨) પાથર પૂઞને મુ'ઘ મર્વોર | 
ગો ગાપ ફ્વે તુમ જાં તારળ છાર || 
(9૦) પાથર પૂઞે ઇરિ મિહે તો છમ પૂઝે પટાર | 
તાતે તો વછી મહી પીસ હાયે સંસાર || 
ર -કખીર 
(૧૧) “ઘણા ખધા વિદઠ્દાન ખ્રાહ્મણો મૂર્તિપૂજાની પોકળતાને 
સારી રીતે સમજતા હોવા છતાં પણ તેના ગીત ગાયા કરે છે. કારણ 
કૅ મૂર્તિપૂજા સંખંધી કાર્યો અને ઉત્સવોથી,ખ્રાહ્મણોને દરેક પ્રકારની 
સુવિધાઓ તેમજ ધન મળે છે. તેથી તેઓ મૂર્તિપૂજા અંગે કરવામાં 
આવતા આક્ષેપોના જવાબો આપવા સદા તત્પર રહે છે, એટલું જ 
નહી પણ પોતાના સામર્થ્ય અનુસાર તેના પ્રચાર અને પ્રોત્સાહન 
અર્થે તન-મન-ધનથી ઝુકાવી દે છે. આ કાર્યની સિદ્ધિ માંટે તેઓ 
ધર્મશાસ્ત્રોને છુપાવી રાખવાના પ્રયત્નો કરે છે. તેમના અનુયાયીઓ 
પણ પોતાના નેતામાં આંધળો વિશ્વાસ ધરાવે છે. તેમને એ વાતની 
ચિંતા નથી હોતી કે આવી (પૂજા) વિધિઓ નેતિક સિદ્ધાન્તોને માટે 
ઘાતક અને અનેક પ્રકારની રૂઢિઓ અને અંધવિશ્વાસોની જનની છે. 7 
-રાજારામમોહનરાય (વર્ક ઓફ્‌ રાજરામમોહન રાય, પ્રથમ 
ભાગ, પૃ. -૭૦) 


(12) "00ત15 લાલાવાત્રં, ૪1111001 01% 10111, 0111119ટ5-_ 
લ્રાઇ. 10 111116 01 1111 5 [[055€531185 10) [01111 15 0185[21 111]. ' 


અર્થાત્‌ “પરમેશ્વર નિત્ય, નિરાકાર તથા સર્વવ્યાપક છે. તેને 
સાકાર માનવા એ તેની નિંદા કરવા જેવું છે.'' -સ્વામી વિવેકાનંદ 


(કમ્પ્લીટ વર્ક્સ ઓફ સ્વા. વિવેકાનંદ, ભાગ-૭, પૃ. - ૪૧૧) 
(૧૩) “સગુણ ઈશ્વરની વિરુદ્ધ ખુદ્ધના લગાતાર તર્ક કરવાને 


૩૧ 


લીધે ભારતમાં મૂર્તિપૂજા ચાલુ થઈ. વૈદિક યુગમાં પ્રતેમા પૂજાનું 
અસ્તિત્વ નહોતું. એ સમયે લોકોની એવી ધારણા હતી કે ઈશ્વર 
સર્વત્ર ખિરાજ્માન છે. પરતુ ખુદ્ધના પ્રચારને કારણે આપણે જગત 
સણ તેમ જ આપણા સખા સ્વરૂપ ઈશ્વરને ખોઈ ખેડા અને તેની 
પ્રતિક્રિયા સ્વરૂપ પ્રતિમા પૂજાની ઉત્પત્તિ થઈ. લોકોએ ખુદ્ધની મૂર્તિ 
બનાવી પૂજા કરવી શરૂ કરી.'' -સ્વામી વિવેકાનંદ (દેવવાણી, પૃ. ૭૩) 


(૧૪) “મૂર્તિપૂજા સીડી નહિ.પરંતુ એક મોટી ખાઈ છે, જેમાં 
પડવાથી મનુષ્ય ચકનાચૂર થઈ જાય છે. તે આ ખાઈમાંથી કદી 
નીકળી શકતો નથી, પરંતુ તેમાં જ મૃત્યુ પામે છે.”” ર 


-મહર્ષિ દયાનંદ (સત્યાર્થપ્રકાશ, પ. ૨૧૪) 


થી, 


૩ર્‌ 


